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FUNDAMENTOS DE LA ASIGNATURA (1):

La Neurologia es una especialidad importante dentro de la formacion del Kinesi6logo ya que la misma
estudia el Sistema Nervioso. Este sistema es el encargado de iniciar y coordinar todas las funciones
motoras, sensitivas y sensoriales del organismo por lo que el mal funcionamiento del mismo a causa de
cualquier patologia produce generalmente secuelas que requerirdn la participacion constante e intensiva
del kinesi6logo para la recuperacién de las mismas.

Neurologia es una materia que pretende brindarle una mirada general sobre el Sistema Nervioso,
estudiando su anatomia, fisiologia y patologia. Le brindard al alumno una base sélida, no solo para
enfrentar las asignaturas del afio proximo “Evaluacion y Tratamiento Neurologico”, sino también para en
el futuro desempefiarse como profesional en el &mbito de la neurorehabilitacion.

El estudio de la materia sera en un marco de informacion actualizada y completa de modo de estar al dia
con los avances cientificos en el campo de la salud. Propiciaremos un espacio de integracion, donde
facilitaremos el razonamiento clinico de modo de poder asimilar los conceptos brindados.

OBJETIVOS (2):

Conocer anatomia y fisiologia del Sistema Nervioso.
Conocer, evaluar y clasificar las distintas patologias neurolégicas.

COMPETENCIAS (3):

Responsabilidad ante tareas.

Habilidad clinica en patologia neurolégica.
Control de signos vitales.

Armado de ateneos y presentacion de casos.
Busqueda bibliogréfica.

Interpretar examenes complementarios.
Etica profesional.




CONTENIDOS PROPUESTOS (4)

UNIDAD 1
Division general del sistema nervioso (sistema nervioso central y periférico). Componentes, funciones de
cada uno de ellos. Anatomia y relaciones anatomicas.

UNIDAD 2
Cerebro y tronco cerebral. Anatomia, fisiologia y sindromes lobares.

UNIDAD 3
Sistema Somato Sensorial. Evaluacion de las diferentes modalidades sensoriales. Vias Sensitivas,
Representacion Cortica). Dermatomas. Dolor

UNIDAD 4

Tono muscular: Evaluacion. Regulacion central. Movimiento Normal. Vias Motoras

Fuerza muscular. Evaluacion. Control Motor. Regulacion de la Fuerza muscular. Reacciones
anticipatorias. Movimiento y Accion.

Anélisis del Movimiento Normal (Marcha, Bipedestacion, Equilibrio)

UNIDAD 5
Nervios periféricos. Anatomia, fisiologia y patologia.

UNIDAD 6
Medular Espinal. Anatomia, fisiologia y patologia.

UNIDAD 7
Pares craneales. Anatomia, fisiologia y patologia.

UNIDAD 8
Receptores/ Metamera. Tipos de receptores, funcion de cada uno de ellos. Anatomia y fisiologia de las
metameras.

UNIDAD 9
Reflejos superficiales y profundos. Importancia clinica. Reflejos Normales y Patolégicos

UNIDAD 10
Sistema Postural. Balance y Equilibrio. Integracion Sensorial (Corteza-Cerebelo, Formacion Reticular)

UNIDAD 11

Accidente Cerebro Vascular /Anatomia del Encéfalo (Ubicacién, Irrigacion, Lenguaje, Lateralizacion,
Representacion Cortical).

Deglucidn, Percepcion. Sindromes Asociados: Afasia-Apraxia-Agnosia

UNIDAD 12
Enfermedades desmielinizantes. (Esclerosis Mdltiple).

UNIDAD 13
Traumatismo Encéfalo Craneano (causas, niveles de conciencia. Clasificacion, Complicaciones
Frecuentes, Gusto y Olfato en el TEC)

UNIDAD 14
Infecciones del sistema nervioso (Mielitis Transversa, Meningitis, Sindrome Post Polio, Abscesos)

UNIDAD 15
Distrofias Musculares. Guillan Barré. Radiculitis. Polineuritis. Miastenia Gravis. Esclerosis Lateral
Amiotréfica

UNIDAD 16
Movimientos Anormales (Enfermedad de Parkinson y Parkinsonismos)




Distonias. Tics y Sindrome de Gilles Tourette. Otros Movimientos Anormales

UNIDAD 17
Fisiologia del Sistema Ventricular. Anatomia, Clasificacion. Hidrocefalias.

UNIDAD 18
Demencias. Agnosia, Apaxia, Aafasia.

UNIDAD 19
Neuropediatria. Mielomeningocele y otras malfomaciones del cierre del tubo neural. Paralisis Cerebral.

UNIDAD 20
Sistema Nervioso Auténomo (Regulacion del Sistema Visceral, Regulacion Vesical y de la Funcion
Sexual). Control de Signos Vitales (SV). Sistema Hipotalamico-Hipofisiario.

UNIDAD 21
Neurorehabilitacion

UNIDAD 22
Estudios complementarios en neurologia

METODOLOGIA (5)

Ubicacion en el plan de estudio:
Corresponde al 2° afio de la carrera de Kinesiologia.

Duracion:
Anual.

Dias y hora de clases:
Desde la semana del 11 de marzo. Se dictaran los dias miércoles de 10 a 13 hs. Durante 30 semanas (90
horas totales).

Modalidad de Cursado
Clases tedricas y précticas.
3 exadmenes parciales y 1 examen final.

Correlatividades:

Para cursarla hace falta regularizar: Anatomia, Histologia y Fisiologia

Para rendirla hay que tener aprobadas: Anatomia, Histologia y Fisiologia.

La regularidad de Neurologia, permite cursar: Semiopatologia, Semiopatologia Quirdrgica y Clinica
Fisiatrica Médica (materias de 3 er afio).

Aprobar Neurologia permite cursar: Técnicas Kinésicas Ill: Rehabilitacion Neurolégica y
Psicomotricidad (materias de 4 to afio).

Estrateqgias de Clases:

Exposicion didéctica: se dictaran clases tedricas con los conceptos basicos de cada una de las unidades.
Se recomienda a los alumnos la lectura previa (especificada en la bibliografia) para cada clase, de modo
de lograr una dindmica adecuada en cada unidad.

Estudio de casos: se presentaran casos reales que permitan al alumnado poder aplicar, asociar y fijar lo
leido y aprendido en las clases tedricas. Estos casos permitirdn también la resolucién de las distintas
patologias neuroldgicas.

Trabajo Grupal: se realizardn trabajos grupales donde se dé un espacio para el debate, la integracion de
los temas de las distintas unidades. Ademas dicho trabajo acercara al alumno al conocimiento del trabajo
grupal en el que se trabaja en las ciencias de la salud a la hora de ejercer su profesion.




Se utilizara material bibliografico compuesto por tratados y libros. Ademas se usaran articulos de
referencia obtenidos de internet, publicados en cualquiera de las siguientes bases de datos: Pubmed, Ovid,
Pedro, EBSCO o Caocrhane. Utilizaremos una pagina de consulta: NINDS (National Institute of
Neuroldgical Disorders and Stroke) http://espanol.ninds.nih.gov/ para estar actualizados en lo referente a
patologias neuroldgicas.

EVALUACION (6)

Evaluacién no sumativa:

Se realizara una evaluacion en cada clase por parte del profesor teniendo en cuenta, la asistencia a clase,
la participacion del alumno, el cumplimiento de las tareas y trabajos, la capacidad de trabajo en equipo, la
utilizacion de la bibliografia, el razonamiento clinico para el manejo de los distintos casos presentados, la
capacidad de presentacion oral en las distintas actividades y la respuesta a los interrogantes planteados en
sus presentaciones y en clase. Todos estos formaran la nota conceptual.

Evaluacioén sumativa:

Trabajos practicos o coloquios: se realizaran durante todas las clases trabajos practicos o coloquios que
seran evaluados con una nota. Se debera aprobar el 60 % de los practicos para regularizar la materia. Los
practicos se aprueban con el 60 % del mismo.

Ex&menes Parciales: se realizaran 3 examenes parciales utilizando el sistema multiple opcion.
1° parcial (clase 1 a 8): miércoles 6 de mayo
2° parcial (clase 9 a 17): miércoles 2 de septiembre

3° parcial (clase 18 a 26): miércoles 11de noviembre

Se podran recuperar los 3 examenes parciales.
Recuperatorio 1 ° parcial: 13 de mayo
Recuperatorio 2 ° parcial: 9 de septiembre

Recuperatorio 3 ° parcial: 18 de noviembre

Examen Final: todos los alumnos regulares deberan rendir un examen final de la materia que sera en
modalidad multiple opcién o estructurado semidesarrollado. Los alumnos que promocionen la materia
estaran exentos de rendir dicho examen.

CONDICIONES PARA OBTENER LA REGULARIDAD.

Clase Tedrica-Practica: obligatorias (80 % de asistencia).
Tres parciales 0 sus recuperatorios aprobados. (se aprueba con el 60 % de los exdmenes)
Todos rinden examen final (se aprueba con el 60 % del examen).

CONDICIONES PARA OBTENER LA PROMOCION

Clase Teorica-Practica: 90% de asistencia
Tres parciales: aprobar con el 80 % 0 mas.
Coloquios o practicos: aprobar més del 60 % de los mismos con 80 % 0 mas.




RECURSOS DIDACTICOS (7)

TICs:

Se acompafiaran tanto las clases teoricas-practicas con la proyeccién de imagenes, videos para mejor

comprensién de la tematica.

Se utilizara la consulta en linea por el Aula Virtual de la Escuela de Ciencias de la Salud. Se
incorporaran contenidos de la catedra en el mismo para que puedan ser descargados por los alumnos.
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POGRAMACION ANUAL (8)
FECH | CLASE UNIDAD | CARACTER DE LA CLASE CONTENIDOS
A
11/03 1 ly?2 TEORICA/PRACTICA Introduccién a la materia, generalidades. Divisidon
general del sistema nervioso. Anatomia y fisiologia
(Cerebro y Tronco cerebral)
18/03 2 2 TEORICA/PRACTICA Sindromes Cerebrales Lobares
25/03 3 6 TEORICA/PRACTICA Division general del sistema nervioso. Anatomia y
fisiologia (medula espinal)
01/04 4 5 TEORICA/PRACTICA Division general del sistema nervioso. Anatomia y
fisiologia (SNP). Lesiones del SNP.
08/04 5 4 TEORICA/PRACTICA Tono muscular: Evaluacién. Regulacion central.




Movimiento Normal. Vias Motoras

15/04 6 4 Fuerza muscular. Evaluacién. Control Motor.
Regulacion de la Fuerza muscular. Reacciones
anticipatorias. Movimiento y Accion

22/04 7 5 TEORICA/PRACTICA Evaluacién de las diferentes modalidades sensoriales.
Sistema  Somato  Sensorial  (Vias  Sensitivas,
Representacion Cortical). Dermatomas. Dolor (Vias,
Percepcion).

29/04 8 6 TEORICA/PRACTICA Sindromes Medulares

06/05 1° PARCIAL Clase 1a 8

13/05 9 7 1° RECUPERATORIO (de 10 | Clase1a 8

a 11 hs)
TEORICA/PRACTICA (de 11 | Pares Craneales | (11, 111, 1V, VI). Anatomia, fisiologia
a 13 hs) y patologia.

20/05 10 7 TEORICA/PRACTICA Pares Craneales Il (IX, X, XlI, XII) Anatomia,
fisiologia y patologia

27/05 11 7 TEORICA/PRACTICA Pares Craneales IIl (I, V, VII, VIII). Anatomia,
fisiologia y patologia

03/06 12 8y9 TEORICA/PRACTICA Receptores/ Metamera. Reflejos superficiales vy
profundos. Importancia clinica. Reflejos Patoldgicos,

10/06 13 10 TEORICA/PRACTICA Sistema Postural. Balance y Equilibrio. Integracion
Sensorial (Corteza-Cerebelo, Formacién Reticular).
(Marcha, Bipedestacion, Equilibrio)

17/06 14 10 TEORICA/PRACTICA Sindromes Cerebelosos

12/08 15 20 TEORICA/PRACTICA Sistema Nervioso Auténomo

19/08 16 19 TEORICO/PRACTICA Neuropediatria. Fisiologia,y Patologia (PC, Down,
mielomeningocele,)

26/08 17 22 TEORICO/PRACTICA Estudios Complementarios en Neurologia

02/09 2° PARCIAL Clase 9a 17

09/09 18 11 2° RECUPERATORIO (de 10 | Clase 9a 17

a 1llhs)

TEORICA/PRACTICA (de 11 | Accidente Cerebro Vascular /Anatomia del Encéfalo

a 13 hs) (Ubicacion, Irrigacién, Lenguaje, Lateralizacion,
Representacion Cortical)

16/09 19 13 TEORICA/PRACTICA Traumatismo Encéfalo Craneano (causas, niveles de
conciencio ,clasificacion, complicaciones frecuentes,
Gusto y Olfato en el TEC)

23/09 20 12 TEORICA/PRACTICA Enfermedades desmielinizantes. Esclerosis multiple

30/09 21 14 TEORICA/PRACTICA Infecciones del sistema nervioso (Mielitis Transversa,
Meningitis, Sindrome Post Polio, Abscesos)

07/10 22 16 TEORICA Movimientos Anormales (Enfermedad de Parkinson y
Parkinsonismos)

14/10 23 16 2° PARCIAL Distonias. Tics y Sindrome de Gilles Tourette.

Otros Movimientos Anormales

21/10 24 15 TEORICA/PRACTICA Distrofias Musculares. Guillan Barré. Radiculitis.
Polineuritis. Miastenia Gravis.

28/10 25 18 TEORICA/PRACTICA Afasia, agnosia, apraxia. Demencias

04/11 26 17 TEORICA/PRACTICA Sistema  Ventricular.  Anatomia,  Clasificacion.
Hidrocefalias.

11/11 3° PARCIAL Clase 18 a 26

18/11 3 ° RECUPERATORIO Clase 18 a 26




