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FUNDAMENTOS DE LA ASIGNATURA (1):

Esta catedra, tiene como finalidad, presentar un panorama general de la profesion y el campo de
accion del kinesidlogo y fisioterapeuta. De esta manera, se propone al estudiante, conocer los
alcances de esta actividad y su importancia dentro de la salud publica y la sociedad en general

OBJETIVOS (2):

Objetivos Generales:
- Introducir al alumno en el ambito de la Kinesiologia como ciencia y profesion

- Dar a conocer al alumno, las diferentes competencias profesionales, que seran afianzadas en las
asignaturas posteriores durante el proceso de formacion de grado

- Favorecer una actitud ética y profesional del futuro profesional

Objetivos Especificos:
Proporcionar las bases de conocimientos de la carrera, a fin de ser un pilar fundamental para el desarrollo
de las materias especificas del cursado de la carrera

CONTENIDOS PROPUESTOS (3)

1) UNIDAD I

PRESENTACION DE LA MATERIA - HISTORIA DE LA KINESIOLOGIA Y LA
FISIOTERAPIA




a) Origenes. Evolucion y desarrollo de la kinesiologia a través del tiempo. Definicion de los
conceptos: Kinesiologia, Kinesiterapia, Kinefilaxia y Fisioterapia. Primeros profesionales en
nuestro pais. El rol del kinesi6logo en los distintos momentos de la historia de la medicina (ej:
epidemia de Poliomielitis).

b) Origenes de la Fisioterapia. Primeros agentes fisicos utilizados. Su evolucion.
c) Breve resefia de los equipos mas utilizados en la actualidad y sus indicaciones.

d) Kinesiologia en los tiempos actuales: Rol del kinesidlogo. Principales campos de accion de la
profesion.

2) UNIDAD 2
LA KINESIOLOGIAY LA REHABILITACION
a) Sesién de kinesiologia: ¢en qué consiste? Diferentes momentos
b) Fundamentos tedricos de la rehabilitacion y habilitacion.
c) Conceptos basicos sobre el uso de terminologia médica-kinésica.
d) La discapacidad: diferentes tipos. Congénita y adquirida. Prevencion

e) Marco Legal que protege a la persona con discapacidad en Argentina.

3) UNIDAD 3
SISTEMAS DE SERVICIOS DE SALUD EN ARGENTINA
a) Salud publica, Obras Sociales y Prepagas. Breve resefia
b) El equipo de salud: rol profesional y colectivo de los profesionales que lo integran.
c) Trabajo multi, inter y transdisciplinario. Ventajas del trabajo en equipo.
d) El kinesidlogo frente a los problemas actuales en salud publica y medio ambiente.
4) UNIDAD 4
MARCO LEGAL Y ETICO DE LA KINESIOLOGIA
a) Ley Nacional y Provincial de regulacién del ejercicio profesional.

b) Instituciones provinciales: Colegio y Asociacién de Kinesidlogos de Salta- Funciones de las
mismas.

c) Marco Legal y ético

METODOLOGIA (4)

Clases tedricas:

Exposicion de clases tedricas, con participacion activa del alumnado.

Aplicacion del método “clase invertida”, utilizando el recurso de plataforma virtual
Trabajos practicos.

Técnica de discusion dirigidas:

Debates, Conformacion de grupos de trabajo




EVALUACION (5)

Se evaluard de la siguiente manera:

- 1 (un) trabajo préactico por unidad que se realizard en grupo durante las clases y de manera

alternativa, con un trabajo en la plataforma virtual

- 2 (dos) examenes parciales escritos cada dos unidades y sus correspondientes recuperatorios.

Condicion para la regularidad:

Asistencia superior o igual al 80%

Calificacion superior o igual a 4 (cuatro) en ambos parciales o, en sus recuperatorios

RECURSOS DIDACTICOS (6)

Proyeccion de material en power point y videos

Clases interactivas

Uso de plataforma virtual

Actividades extramuros a fin de observar la practica de la profesion

BIBLIOGRAFIA:
BIBLIOGRAFIA BASICA
LUGAR Y ANO
TITULO AUTOR EDITORIAL DE EDICION
Historia  Universitaria de la | Facultad de Medicina Universidad de Buenos | CABA - 2005
Kinesiologia y Fisiatria Argentina Aires.
1922/1999
Manual SERMEF de Medicina | Sociedad  Espafiola  de | Editorial Panamericana | 2006
Fisica y Rehabilitacion Rehabilitacion y Medicina
Fisica
Agentes fisicos en Michelle Cameron Editorial Elsevier — 42 2013
Rehabilitacion Edicion
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
LUGAR Y ANO
TITULO AUTOR EDITORIAL DE EDICION
Kinesioterapia Genot, Neiger, Leroy, Tomos 1Y 2 — Editorial 2013

Pierron, Dufour, Peninou,
Dupre.
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