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FUNDAMENTOS DE LA ASIGNATURA (1):

Sin duda que reconocer los momentos histéricos de la
Medicina nos lleva a la valoracion del ser humano en toda su integridad, con los
defectos y virtudes otorgados por el paso de los afos, del desarrollo tecnoldgico,
informético y del conocimiento. -
Desde muchos siglos ya se utilizaban técnicas, que hoy
en dia consideramos terapéuticas, para combatir las dolencias de las personas, y
aungue a muchos de estos tratamientos se les atribuia su eficacia gracias a elementos
magico, la verdad fue que con el paso del tiempo y el cambio de lo empirico a lo
racional se demostré que estos tratamientos son eficaces sin ayuda de ninguna fuerza
sobrenatural, llegando a convertirse en tratamientos imprescindibles para algunos
planes terapéuticos.

Si bien los contenidos de esta materia se relacionan
preponderantemente con la rehabilitacion , en todo momento se tendra en cuenta que
se describe y analiza una parte del hombre —estudio que se hace imprescindible para
conocernos a nosotros mismos, tratando de abordar una parte del todo- sin descuidar
el todo.

Por ello se proveerd de informacion cientifica y
bibliografia actualizada, con una permanente actitud de perfeccionamiento en el
campo cientifico, humanistico, didactico, fisico y espiritual del alumno, tendiendo a su
formacion integral y orientandolo a aprender, a pensar, a hacer, a emprender a
convivir, a aprender a Ser




OBJETIVOS (2):

OBJETIVO GENERALES
e Reconocer la historia de la Medicina y la rehabilitacion para darnos cuenta de
gue las técnicas terapéuticas ya existian desde tiempos inmemorables, y
gue, gracias al avance conjunto de la ciencia y la forma de pensar de las
grandes civilizaciones, han llegado a nuestros dias mejoradas y
ampliandose a mas campos de las que para un principio fueron
propuestas.

¢ Valorando el pasado y apreciando un futuro cada vez mejor en aspectos
técnicos que deben ir acompafiados de una gran pasion por una tarea tan
importante como lo es ayudar al préjimo, y acompafarlo en su enfermedad,
mejorando su calidad de vida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Identificar las distintas etapas historicas que permiten el avance de distintas
técnicas terapéuticas.

o Reconocer las figuras preponderantes de la historia de la medicina fisica en los
distintos continentes.

e Analizar los progresos que tuvieron las distintas técnicas hasta la actualidad

e Comparar los avances de la tecnologia, y valorar las técnicas iniciales en sus
momentos historicos.

e Valorar nuestro pasado para poder emprender un futuro mejor para nuestros
pacientes y nuestra comunidad. -

CONTENIDOS PROPUESTOS (3)

CONTENIDOS CONCEPTUALES

UNIDAD 1

Historia de la medicina y la fisioterapia en la antigliedad clasica, Grecia, Roma.
Antiguo Egipto, China. Figuras relevantes.

Unidad 2

Epoca medieval La educacion cristiana. Los magos, fisicos y curanderos.
Precedentes de la Medicina y la rehabilitacion

Unidad 3

Edad moderna, S XVI al XVIlI, la anatomia moderna Da Vinci, la electrofisiologia, la
hidroterapia, la ortopedia, Ejercicios de la actividad diaria como prevencion de
enfermedades,

Unidad 4

Medicina contemporanea S XIX La hidroterapia. El poleo terapia. La masoterapia. La
cinesiterapia.

Unidad 5

La guerra mundial, la fisioterapia en el hospital, la hidro gimnasia. Facilitacion
neuromuscular

Unidad 6

Medicina actual. Tendencias. Nuevos agentes fisicos agregados a la fisioterapia
como los ultrasonidos, la electroterapia, la fototerapia, la magnetoterapia...

Unidad 7

Evolucioén histérica de la profesién en Latinoamérica y Argentina. La OMS. Figuras
relevantes




CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

Descripcion de las distintas etapas de la medicina y la fisioterapia, sus figuras
Nocién del progreso de las distintas técnicas terapéuticas con el paso de los afios
Andlisis de la evolucién histérica en la rehabilitacion de las enfermedades

CONTENIDOS ACTITUDINALES

Valorar la importancia de conocer la historia del origen de la Medicina y Fisioterapia
actual

Reconocer el progreso de las distintas épocas y las mejoras y cambios que se
produjeron con el correr de los afios

Apreciar como algunas personas cambiaron el rumbo de la historia con tesén,
conocimiento y audacia.

METODOLOGIA (4)

Clases expositivas y demostrativas de orientacién por parte del docente de los
principales contenidos.

Trabajos individuales de investigacién 2, que permitirdn evaluar la capacidad de
lectura de cada alumno e integrar los conceptos de la materia.

EVALUACION (5)

Criterios

Debe ser considerada desde el punto de vista cualitativo y cuantitativo, con un
reconocimiento permanente que permita de ese modo alcanzar distintos aspectos de
una evaluacién sumativa y formativa, de actitud al aprendizaje.

Instrumentos

Presentacién de 2 trabajos practicos de investigacion
Evaluacion clasica puntual. Dos parciales con sus correspondientes recuperatorios

CONDICIONES PARA OBTENER LA REGULARIDAD

-Presencia en clases de 80% del total de clases

- haber aprobado los dos parciales con 6 o mas, o bien el recuperatoriao
correspondiente.-

- Haber presentado los dos trabajos practicos de investigacion a lo largo del ciclo

lectivo.

RECURSOS DIDACTICOS (6)

Material bibliografico

Videos multimedia




Materiales descriptivos

BIBLIOGRAFIA:

BIBLIOGRAFIA BASICA

AUTOR

TITULO

EDITORIAL

LUGAR Y ANO
DE EDICION

> LAIN HISTORIA DE LA SALVAT ED. BARCELONA —
ENTRALGO MEDICINA ESPANA -1985
BARCELONA
> CLIMENT RHEIaTACE);TmRE:%?\J EDIKA.MED
BARBERA JOSE VEDICA 2001
MADRID- ESPANA —
> TOMAS BASES TEORICAS | MEDICA
GALLEGO v PANAMERICA | 5007
IZQUIERDO FUNDAMENTOS |NA
DE LA
» MICHELLE. H FISIOTERAPIA | ELSEVIER ARCELONA.
CAMERON AGENTES
FISICOS EN ESPANA - 2013
REHABILTACION
CUARTA
EDICION
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:
LUGAR Y ANO
AUTOR TITULO EDITORIAL DE EDICION
OLEARI CRISTINA HISTORIA DE LA | MONOGRAFIA | BS AS -1997
KINESIOLOGIA |UBA

EN ARGENTINA

Salta 2020

FIRMA RESPONSABLE




